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, mais de multiples liens et engagements

orésentation est la synthese de plusieurs travaux de these et particulierement du
avail menée par Marion Cheynet : « Comment aborder la complexité médico-psycho-
soclale en soins primaires ? Etude descriptive des patients accompagnes par un SAMSAH
a Bordeaux » [These d'exercice, Médecine générale, Université de Bordeaux, 2020]
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Quelques élements de contexte

@

oclales de Santé

2 realité complexe mais bien réelle
Un enjeu de sante publique mais surtout d’equité en santé et de cohesion sociale
Une guestion pour les acteurs de sante primaire et donc un objectif de recherche.
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dClales ?

onnes a la rue ?
De communauté discriminée ?
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efficacement contre les ISS, en faisant
ge de la vulnérabilité individuelle.

ces aux soins de leurs patients? : analyse de la trajectoire d'acces aux soins de patients sans complémentaire santé / par Benoit Gibert ; 2013

eristiqgues médico-psycho-sociales et suivi obstétrical des femmes enceintes en situation de vulnérabilité sur Bordeaux métropole / Nicolas Chabellard ; 2015

cn charge pour les femmes enceintes en situation de vulnérabilité sociale, en milieu urbain ? : meta-synthese de la littérature / par Zaina M'Roivili ; 2021
ganté des patients sans domicile fixe du centre d’accueil d’'urgence Leydet a Bordeaux : quels éléments peuvent rendre compte de leur particuliere vulnérabilité ? / Stanislas Verwaerde , 2018

Besoins de santé des personnes habitant en maison relais dans la métropole bordelaise : points de vue des résidents et des médecins généralistes exercant aupres d’eux, 2019

Cancer et précarité : un parcours de soins difficile ? Qu’en pensent les soignants ? Etude quali-quantitative auprés de soignants bordelais / Derian-Bugnon Sarah ; 2017

Prise en charge des patients precaires atteints de pathologie relevant d'une ALD : étude descriptive au sein des LHSS du foyer Leydet a Bordeaux / Florent Bazile ; 2014

- o, [/
Les bénéficiaires de la C.M.U.-c en médecine générale : des patients "difficiles" ? / Emilie Broquet ; 2012 U n I V e rS I te
“BORDEAUX
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« Comment aborder la complexité medico-psycho-sociale en soins primaires ?
Etude descriptive des patients accompagneés par un SAMSAH a Bordeaux »
These d'exercice, Méedecine générale, Université de Bordeaux, 2020

Marion Cheynet
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2 'd’'un Samsah comme celui du groupe SoS solidarités a Bordeaux :
eraliste

ement 50% des bénéficiaires ont un parcours de rue

viron 10 % des bénéficiaires ont un parcours de migration
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Spective des dossiers des 80 patients pris en charge par le SAMSAH de
3ordeaux entre Septembre 2011 et Janvier 2019

d'une grille de recueil de donnees regroupant des criteres:
Soclaux-économigues

Medicaux

D'autonomie

D’évaluation de la prise en charge par le SAMSAH

O
o)
o)
o)
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Iihe population en situation de precarité

16 ans
ents Inactifs professionnellement (87,5%)

fNode de revenu principal: AAH

* 50% des patients avec revenu inférieur au seuil de pauvrete
* Absence d’aidant familial : 55 patients (68,75%)

20eme congres du CNGE. Nouvelle-Aquitaine. Bordeaux. Juin 2021
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9gles multiples et chroniques

ents en ALD (90%)

pathologies pour 63 patients (78%)

J patients atteints d'un trouble psychiatrique (87,5%)

» Multiples intervenants meédicaux et paramedicaux

* 14 patients sont decedeés (17,4%) durant leur prise en charge (2/an)
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A partir de cette analyse des parcours de patients du
Samsah d’SoS et des autres observations, comment
definir la vulnérabilité d’un patient ?

Quelles propositions pour notre pratique clinigue de
ler recours ?

= o /
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D’abord une analyse en 2 volets :
- les criteres de vulnérabilité
- les criteres de capacité
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au séjour, au travall ou a une aide sociale, a la protection sociale ou

plete)
des violences.

nent pathogene (précarité energetique et surpeuplement)

difficultés de communication (de littératie)

- une ou des dépendances (a un produit, a une conduite, a une communauté ou un individu)
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Les criteres de capacites :
- la modération (les capacités de regulation)
- 'empathie (« le bon malade »)

- I'idéal, la spiritualite, le but
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5"de cette clinique de I'attention pour mieux repérer ces patients a haut

fite une analyse globale, inter-disciplinaire, médico-psycho-sociale et parfois
gue, afin de définir un modele de soin cohérent et juste (entre la norme globale et le juste
seull individuel d’exigence)

christophe.adam@u-bordeaux.fr
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